
 

 

 

 

 

 

     Pour toujours plus de Bien-être…. 
 

 

 

 

 Le SAN BAO 
 Tout au long de ce massage du corps, 

Vous profiterez de ses mouvements ronds et enveloppants, 

de ses gestes fluides, d’effleurages, de mouvements de relaxation, de pressions, 

de mobilisations douces ainsi que de ses variations de rythmes. 

 

Il vous permettra un lâcher prise profond en libérant les tensions inscrites dans 

votre corps. 
  

 

 
 

 

Prévoir une séance de 90 min comprenant : 

 

Jacuzzi 10 min 

Installation et préparation au massage 10min 

Massage de 60 min 

Phase d’éveil 10 min 

 

Tarif de la séance : 45 € 
 


